
                

Zutaten und Stoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können 

1) mit Ei 

2) mit Fisch 

3) enthält Krebstiere 

4) mit Milch 

5) mit Sellerie 

6) mit Sesamsamen 

7) Schwefeldioxid  

     und Sulphite 

  8) enthält Erdnüsse 

  9) glutenhaltiges Getreide 

10) mit Lupinien 

11) enthält Schalenfrüchte 

12) mit Senf 

13) mit Sojabohnen 

14) Weichtiere 

 

 

 

 

Speiseplan 
Montag Kasseler mit Wirsingrahm & Kartoffeln 1,4,9 9,90 € 
23. März Schinkennudeln   1,4,9                                                                                                             je 100g 1,05 € 
 2 eingemachte Matjes mit Kartoffeln 1,4,5,9 8,50 € 

  

Dienstag Moussaka mit Feta & Hackfleisch,4,9                                                                                                               8,50 € 
24. März Schaschlik mit Semmel 1,4,9 6,50 € 
   

 

Mittwoch Blumenkohlsuppe 1,4,9 5,50 € 
25. März Sparerips mit Kartoffeln 1,4,9 8,50 € 
   

 

Donnertag Rinderzunge mit Knödel & Salat 1,4,9 11,90 € 

26. März Gulaschtopf mit Nudeln 1,4,9 8,90 € 
   

 

Freitag Backfisch mit Frühlingskartoffeln 1,4,5,9 9,50 € 
27. März   
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