
                

Zutaten und Stoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können 

1) mit Ei 

2) mit Fisch 

3) enthält Krebstiere 

4) mit Milch 

5) mit Sellerie 

6) mit Sesamsamen 

7) Schwefeldioxid  

     und Sulphite 

  8) enthält Erdnüsse 

  9) glutenhaltiges Getreide 

10) mit Lupinien 

11) enthält Schalenfrüchte 

12) mit Senf 

13) mit Sojabohnen 

14) Weichtiere 

 

 

 

 

 

 

 

 

S P E I S E P L A N   

Montag Gebackenes Blut mit Kartoffeln und Kraut 9 7,90 € 

20. Okt Eingemachte Heringe mit Kartoffeln  2,9 8,50 € 

 Lasagne 1,4,9 6,90 € 

  

Dienstag Gulasch mit Bandnudeln 1,4,9 8,90 € 

21. Okt Schinkennudeln  1,4,9 5,90 € 

   

 

Mittwoch Stroganoffgeschnetzeltes mit Ofenkartoffeln  4,5,9 9,50 € 

22. Okt Brokkolisuppe 4,9 5,90 € 

 Milchreis 4 4,90 € 

 

Donnertag Sauerbraten mit Kloß und Kraut 4,9 10,50 € 

23. Okt Gemüseauflauf mit Schinken 4,5,9 6,90 € 

    

 

Freitag Chilli con Carne mit Semmel 5,9 6,90 € 

24. Okt Fisch in Dillsoße, dazu Reis 2,4,5,9 7,90 € 
   

 
 

                    - aus hauseigener Schlachtung – Regional – Transparent - 


