
                

Zutaten und Stoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können 

1) mit Ei 

2) mit Fisch 

3) enthält Krebstiere 

4) mit Milch 

5) mit Sellerie 

6) mit Sesamsamen 

7) Schwefeldioxid  

     und Sulphite 

  8) enthält Erdnüsse 

  9) glutenhaltiges Getreide 

10) mit Lupinien 

11) enthält Schalenfrüchte 

12) mit Senf 

13) mit Sojabohnen 

14) Weichtiere 

 

 

 

 

 

 

 

 

S P E I S E P L A N   

Montag Eingemachte Heringe mit Kartoffeln  1,2,4,9 7,50 € 

20.Jan Geb. Blut mit Kartoffel und Kraut 1,4,9, 7,90 € 

 Gulaschsuppe mit Semmeln 1,4,9 6,90 € 

  

Dienstag Putengeschnetzeltes in Kokos-Curry-Soße dazu Kürbisreis 1,4,9 7,90 € 

21.Jan Reiberdatschi mit roter Grütze 1,4,9 4,90 € 

   

 

Mittwoch Leber, dazu Stampf und Gemüse 1,4,9  7,90 € 
22.Jan Frikadelle mit Stampf und Gemüse 5,90 € 

   

 

Donnertag Rinderbraten mit Kloß und Kraut   1,4,9 10,50 € 

23.Jan Asianudeln mit Rinderstreifen 1,4,9 6,90 € 

   

 

Freitag Kartoffelgratin dazu Hähnchenkeule  1,4,9 6,50 € 

24.Jan   
   

 
 

                    - aus hauseigener Schlachtung – Regional – Transparent - 


